
患者様用 

PET-CT 検査を受けるかたへ 

 検査2日前に確認のご連絡をいたします。

 検査受付時間の10 分前に総合受付にお越しください。

 受付から検査終了まで2～3 時間ほどかかります。

【PET 検査の流れ】 

1. 受付後、検査着に着替えて頂き、検査の説明と簡単な問診を行います。

2. 薬剤を数㏄静脈注射いたします。

3. 薬剤を全身に行き渡らせるため、１時間ほど安静にしてお待ち頂きます。

検査の精度を高めるため、お水を５００㏄ほど飲んで頂きます。

PET検査直前に、膀胱内の代謝物を排出するために、トイレを済ませて頂きます。

4. PET-CT による撮影を行います。（約30 分）

5. 時間をおいて撮影を行います。（10～30分）

6. 検査終了

【検査の精度を高めるためにご協力いただく事】 

 検査の６時間前から絶食してください。 

➢ あめやガムも検査に影響します。飲み物は、水又はお茶だけにしてください。

 検査日前日と検査日当日の運動は控えてください。

自転車での来院や、長い距離を歩いての来院も控えてください。

 服用中のお薬については、事前に主治医にご相談ください。

 空腹時の血糖値が２００mg/ｄｌ以上では、原則として検査はできません。

また血糖降下薬ならびにインスリン注射を使用中の方は、検査の6時間前から

使用しないでください。インスリンを使わずに、170mg/ｄｌ以下となるよう、

食事等で調整して下さい。（主治医にご相談ください。）

 検査前日から下剤、緩下剤、サプリメントは服用しないでください。

【その他の注意事項】 

 妊娠中またはその疑いのある方、授乳中の方は検査が受けられません。

 次に該当する方は、必ず事前にお知らせください。

➢ 30 分間（撮影の間）仰向けの状態で安静にすることが出来ない方。

➢ ペースメーカー、除細動器を装着している方。

 消化管検査で使ったバリウムが腸管内に残っていると腹部の検査はできません。

（消化管検査後、十分な期間をあけるようにしましょう。）

 万一予約時間に遅れると、検査が出来ない場合があります。

 予約変更または取り消しをされる場合は、検査日２日前（平日）までに下記にご連絡く

ださい。それ以降のキャンセルは、検査薬購入費（約5万円）、を請求させていただく

場合があります。

※検査料金は約 3 万円（3 割負担の場合）

自由診療の場合は 83,600 円（税込）
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